
 

 

 

I=Interessierte, B=Begleiter, V=Vereinsmitglieder 

Veranstaltungsort: 

Hospiz – Initiative Gotha e.V. 

Gotha, Werner-Sylten-Str.1 

Mittwoch 
21.01.2026 
18 Uhr 

Supervision mit Martin Harbig 
Selbstfürsorge für ehrenamtliche Begleiter 

 
B 

Mittwoch 
28.01.2026 
18 Uhr 

Lachyoga 
mit Steffi Hartung 

 
I 

Mittwoch 
18.02.2026 
18Uhr 

 Veranstaltung mit Referentin Heike Raudszus 
 Einsam? Allein! 

 
I 

Mittwoch 
25.02.2026 
18 Uhr 

Supervision mit Martin Harbig 
Selbstfürsorge für ehrenamtliche Begleiter                                                                                            

 
B 

Mittwoch 
18.03.2026 
18 Uhr 

Filmabend 
thematisch mit anschließendem Austausch 

 I 

Mittwoch 
15.04.2026 
18 Uhr 

Unsere Jahreshauptversammlung-mit Neuwahlen  
V 

 Samstag 
18.04.2026 
9 Uhr 

Wanderung mit Peter Schottmann 
Der Geschichte und der Natur auf der Spur 
Treffpunkt, Weg und Ziel werden aktuell bekannt gegeben 
  

 
I 

Mittwoch 
22.04.2026 
18 Uhr 

Supervision mit Martin Harbig 
Selbstfürsorge für ehrenamtliche Begleiter 

 
B 

Mittwoch 
06.05.2026 
18 Uhr 

Veranstaltung mit Referentin Kerstin Warmbold 
 Resilienz- was stärkt uns? 

 
I 

Mittwoch 
20.05.2026 
18 Uhr 

Supervision mit Martin Harbig 
Selbstfürsorge für ehrenamtliche Begleiter 

 
I 

Mittwoch 
10.06.2026 
18Uhr 

Supervision mit Martin Harbig 
Selbstfürsorge für ehrenamtliche Begleiter 

 
B 

Mittwoch 
17.06.2026 
18Uhr 

Veranstaltung mit Referentin Heike Raudszus 
Ein gesunder Rücken, kann immer entzücken 

 
T 

Mittwoch 
monatlich 
17-19Uhr 

Trauercafe: 
07.01.; 04.02.; 04.03.; 01.04.; 29.04.; 27.05.; 24.6. 
Austausch mit fachlicher Begleitung für Menschen in Trauer 
(neue Gäste melden sich bitte an, für ein Erst- und Einzelgespräch) 

 

 
I 

Freitag 
Monatlich 
17-19 Uhr 

 
Hilfe am Lebensende-Veranstaltung für Interessierte und pflegende Angehörige in Emleben!  
Kursleitung: Christian Piszczan-Korff 
Anmeldung: hospiz-gotha@gmx.de oder h.angels2@aol.de 
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